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18.04.2023 
 
 
 

Ausschreibung 
 

Acro Show Stars 2023 
 
 

Der erste Showwettkampf des DSAB – „Acro Show Stars“ wird im Rahmen der Ruhr 
Games am 10. Juni 2023 in Duisburg stattfinden. 

 
Eleganz, Kreativität und Originalität ohne Grenzen – das alles kann Show-Sportakrobatik. 
„Acro Show Stars“ wird Sport und Kunst auf einzigartige Weise verbinden. 

Der Showwettkampf in Duisburg richtet sich an alle Sportakrobatik-Showgruppen. Egal ob 
Leistungs, - Wettkampf oder Freizeitsportler:innen. Alle Gruppen trainieren hart für ihre 
Auftritte und streben stetig nach Veränderungen und Verbesserungen. Jetzt möchten wir 
Euch eine große Bühne bieten. Bei den Ruhr Games 2023 werden.  

Teilnehmen können Gruppen ab 4 Personen aus allen Vereinen die dem Deutschen 
Sportakrobatik Bund angehören. 

Der Showcharakter einer Vorführung ist ein wichtiger Aspekt neben der kreativen und 
innovativen Choreografie. Bei der Gestaltung sind den Gruppen keine Grenzen gesetzt. 
Bewertet werden Kreativität, Fantasie und großartige Bewegungskombinationen. Dabei 
spielt die Sportakrobatik mit Paar- und Gruppenelementen die zentrale Rolle. Aber auch 
die Individualakrobatik, turnerische Vielfalt und Tanz sowie die Gesamtentwicklung der 
Show werden von einer Jury, die die Gruppen mit fünf Prädikaten von „Hervorragend“ bis 
„mit Erfolg teilgenommen“ auszeichnet, bewertet.  

Inhaltlich sind keinerlei Grenzen gesetzt. Kreativität, Fantasie und Originalität stehen hier 
im Vordergrund. Es darf alles gezeigt werden, was in eine Show verpackt werden kann. 
Bei der Kostümauswahl gibt es keine Einschränkungen. 
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Ausschreibung 
Acro Show Stars 2023 

 

Veranstalter Deutscher Sportakrobatik Bund 

Ausrichter Ruhr Games 23  

Wettkampfstätte Kraftzentrale 
Emscherstraße 71,  
47137 Duisburg 

Termin 10.06.2023 – 15:00 Uhr 

Teilnahmeberechtigt Gruppen aus allen Vereinen, die dem Deutschen 
Sportakrobatik Bund angehören.  

Mindestalter Keine Altersbeschränkung 

Dauer der Vorführung Die Vorführung darf maximal eine Länge von 5 Minuten 
haben (ohne Auf- und Abbau). Für Aufbau und Abbau sind 
jeweils maximal zwei Minuten einzuplanen. Eigene 
Anmoderationen gehören in die Vorführzeit von 5 Minuten, 
ebenso sind Sprechtext und Sprechgesang Teile der 
Vorführung und gehören in die 5 Minuten. 

Vorführfläche Die Vorführfläche beträgt 14 x 14 m. Der Untergrund ist 
ein gefederte Bodenfläche. 

Geräte / Materialien / 
Kostüme 

Für die Gestaltung dürfen nur Materialien, Handgeräte, 
Kleingeräte benutzt werden, die den Vorführboden nicht 
verunreinigen oder beschädigen.  Die Verwendung von 
Feuer jeglicher Art (Kerzen, Fackeln, Wunderkerzen 
usw.), Wasser, Nebel und Spraydosen ist aus 
Sicherheitsgründen nicht gestattet. 

Bei der Kostümauswahl gibt es keine Einschränkungen 

Meldeschluss 28.04.2023 – Meldefahren über www.dtb-gymnet.de 

Startrechteverpflichtung Für die Teilnahme am Showwettbewerb ist ein Starrecht 
verpflichtend. Jedes Gruppenmitglied benötigt eine DTB-
ID sowie eine gültige Jahresmarke.  

Musik Bitte ladet Eure Musik bis spätestens 1. Juni 2023 unter 
folgendem Link hoch: - wird noch bekannt gegeben  

Bitte kennzeichnet die Musiken mit dem Namen Eures 
Vereins und den Gruppennamen. z.B. 
Verein_Gruppenname (Beispiel: TSGds 
Musterstadt_Showteam)  

Jury Die Jury besteht aus geschulten Wertungsrichtern sowie 
einem „Prominenten“  

Feedback  

 

Alle Gruppen erhalten im Anschluss an ihre Vorführung 
ein Feedback. Auch werden sich Vorführexperten Zeit 
nehmen, um Euch ein konstruktives Feedback zu geben 
und Weiterentwicklungsmöglichkeiten für Eure Gruppe 
aufzuzeigen.  

Bewertungskriterien  Bewertet wird nach den nachfolgenden 
Bewertungskriterien, es gibt keine Platzierungen: 

90 - 100 Punkte    hervorragend  

80 - 89 Punkte      ausgezeichnet  

http://www.dtb-gymnet.de/
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70 - 79 Punkte      sehr gut 

50 - 69 Punkte      gut  

bis 49 Punkte        mit Erfolg 

Die Startreihenfolge und die Gruppenzuordnungen werden 
ausgelost. 

Meldegeld pro Gruppe 50,- €    
wird über das Gymnet abgebucht 

Auszeichnungen  Alle Gruppen erhalten eine Urkunde. Die beste 
Showgruppe erhält das Prädikat „DSAB-Showgruppe 
2023“ 

Beginn der Veranstaltung Samstag 10.06.2023 – ab 14:00 Uhr steht die 
Einturnfläche zur Verfügung 
Samstag 10.06.2023 – ab 15:00 Uhr beginnt der 
Showwettkampf  

Quartierbestellungen Müssen selbst getätigt werden 

Kontaktadresse  hannes.schenk@sportakrobatikbund.de 

Haftung  Der DSAB als Veranstalter und der Ausrichter Ruhr 
Gamens 2023 als Ausrichter haften nicht für Unfälle, die 
auf dem Weg zu oder von dem Showwettkampf bzw. 
während des Showwettkampfs eintreten. Die Haftung für 
eintretende Unfälle während dieser Zeit liegt bei den 
jeweiligen teilnehmenden Vereinen.  

Seitens des DSAB und der Ruhr Games als Ausrichter 
wird eine Haftung für den Verlust oder die 
Beschädigungen von Privatgegenständen jeglicher Art 
ausgeschlossen. 

 
Bernd Hegele         Hannes Schenk 
Vizepräsident Leistungssport       Sportdirektor 
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