AUSBILDUNG TRAINIER C %
SPORTAKROBATIK-LEISTUNGSSPORT

Im vierten Quartal 2024 bietet die Eintracht Sportakrobatik in Kooperation mit mehreren Landesverbéanden
die Ausbildung zum Trainer der Lizenzstufe C fir Sportakrobatik in sechs Lehrgangsblécken an. Die Inhalte
der leistungssportlich-orientierten Ausbildung bestehen sowohl aus sportartspezifischen als auch
sportartibergreifenden Themen, damit ein breites und grundlegendes Verstandnis fur die allgemeine
Trainingslehre geboten wird.

Inhaltliche Ausrichtung:

— Sportartspezifisch, u.a. Regelkunde, Wettkampfordnung oder Methodische
Herangehensweise an Elemente.

— Sportartibergreifend, u.a. Sportmedizin, Biomechanik oder Konditionelle Fahigkeiten.

Termine: Trainer C Sportakrobatik-Leistungssport

— Lehrgang | — Sportakrobatik (20.09. - 22.09.2024)

— Lehrgang Il — Trainerrolle (04.10. - 06.10.2024)

— Lehrgang lll - Sportwissenschaft (18.10. - 20.10.2024)
— Lehrgang |V — Medizin (08.11.-10.11.2024)

— Lehrgang V — Trainerarbeit (22.11. - 24.11.2024)

— Priafungslehrgang (06.12. - 08.12.2024)

Ort:

Sportleistungszentrum am Riederwald
Eintracht Frankfurte.V.
Alfred-Pfaff-StraBe 1

60386 Frankfurt am Main

Referenten:

u.a. Albert Jung, Johannes J. Belovencev, Nina Blintsov

Voraussetzungen:

— Mind. 16 Jahre
— Erste-Hilfe-Nachweis

— Ehrenkodex

Preis:

450 € Lehrgangsgebuhren (zzgl. Verpflegung)

Anmeldung:

Bitte senden Sie Ihre Daten (Name, Geburtsdatum, Adresse, Verein) an
sportakrobatik@eintracht-frankfurt.de mit dem Betreff ,Trainer C Ausbildung”.
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AUSBILDUNG TRAINERC 3
SPORTAKROBATIK-LEISTUNGSSPORT %

Meldeschluss:

31.08.2024
maximal: 25 Personen

Weitere Informationen:

— Kontaktperson/ Ansprechpartner
Johannes Jurijevic Belovencev
Tel.:0176 - 725054 98
E-Mail: belovencev@eintracht-frankfurt.de

— Trainer, die ihre Sportler mitbringen méchten, kénnen das gerne mit vorheriger Absprache
machen.

— Jeder Teilnehmer bekommt einen Zugang fur eine Elearning-Plattform. Dort werden alle
Folien und Unterlagen der Referenten hochgeladen, damit sich jeder auf die Prifung
vorbereiten kann.
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