E-Mail: Ausbildung@sportakrobatikbund.de

Deutscher Sportakrobatik Bund e.V. ‘

SAB

https://sportakrobatikbund.de/flippi-flaps/ / D

Flippi & Flaps
Das Nachwuchsprogramm flir moderne Jugendarbeit im Verein

Flippi & Flaps ist das bundesweite Einstiegs- und Nachwuchsprogramm des
Deutschen Sportakrobatik Bundes fur Kinder von ca. 4 bis 14 Jahren.
Es wurde gezielt entwickelt, um Vereinen einen einfachen, sicheren und kindgerechten
Einstieg in die Sportakrobatik zu ermdglichen — auch ohne Vorerfahrung.

Im Mittelpunkt stehen Bewegung, Teamarbeit, Vertrauen und Freude.
Die Figuren Flippi (Top) und Flaps (Base) vermitteln spielerisch:
Balance entsteht nur gemeinsam.

Warum Flippi & Flaps ideal fur die Jugendarbeit ist

e optimal fur Kinder ab 4 / 5 Jahren

» kein Leistungsdruck, keine Vorkenntnisse notig

» sofort im Verein umsetzbar

e geringer Material- und Organisationsaufwand

« auch fur Vereine ohne Akrobatik-Erfahrung geeignet

« sehr gute Mitgliedergewinnung im Kinderbereich
Flippi & Flaps ist kein Wettkampfprogramm, sondern ein nachhaltiges Nachwuchs-
und Entwicklungskonzept.

Das Herzstuck: Bronze — Silber — Gold
Flippi & Flaps arbeitet mit einem bundesweit einheitlichen Abzeichen System:
o Bronze — Einstieg, Bewegungssicherheit, Teamgefuhl
o Silber — erweiterte Basisakrobatik, Rollenverstandnis (Top/Base)
o Gold — gefestigte Grundlagen, Vorbereitung auf Vereinsgruppen, WKK, KFL &
weiterfuhrende Strukturen

~ Die Abzeichen motivieren Kinder, schaffen klare Ziele und machen Fortschritte
sichtbar.

So unterstutzt der DSAB die Vereine
Der DSAB lasst die Vereine nicht allein, sondern begleitet die Einfuhrung von Flippi &

Flaps aktiv:

« fertige Unterlagen & Konzepte fir Training und Organisation

e Schulungen und Fortbildungen (Prasenz & Online)

» digitale Lernangebote / E-Learning

o fachliche Beratung & Support beim Start neuer Gruppen

o Unterstutzung bei Kooperationen mit Schulen & Kitas

e bundesweit einheitliche Struktur & Qualitatsrahmen
~ Flippi & Flaps ist so aufgebaut, dass Vereine sicher und erfolgreich starten
konnen.
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Wie Vereine Flippi & Flaps einsetzen kénnen
« Aufbau einer neuen Kindergruppe
« Einstieg in eine neue Sportakrobatik-Abteilung
e Nachwuchsarbeit unterhalb des Wettkampfs
o Kooperationen mit Schulen & Kitas
o Erganzung bestehender Vereinsangebote
Flippi & Flaps ist der erste Baustein einer nachhaltigen Nachwuchspipeline.

Bedeutung fur Jugendleiter*innen

Flippi & Flaps ist:
« das zentrale Nachwuchsthema des DSAB,
« ein starkes Werkzeug fir zeitgemalfe Jugendarbeit,
« eine echte Chance zur Mitgliedergewinnung,
« fachlich begleitet und strukturell abgesichert durch den Verband.

Interesse geweckt?

Vereine kénnen ab sofort mit Flippi & Flaps starten.
Der DSAB begleitet und unterstutzt den Einstieg aktiv.

Kontakt:
Deutscher Sportakrobatik Bund
ausbildung@sportakrobatikbund.de
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